Pyérituoli ei estii tyontekoa

Vammautumisen ei tarvitse mer-
kitd opiskelusta tai tyOnteosta
luopumista. Lihastautia sairasta-
va Johan Kullas liikkuu pyora-
tuolilla, mutta opxskelee ja tekee
toitd siind missé terveetkin ihmi-
set.

Kullas kertoi itsestdén ja eléd-
mistddn torstaina Tampereella
padttyneessd kuntoutusaiheisessa
koulutustapahtumassa hotelli Ro-
sendahlissa. Suomen laakinnalli-
sen kuntoutuksen yhdistyksen
(SLKY) jarjestdimadn kaksipéi-
vdiseen tapahtumaan osallistui
mm. terveydenhuollon kuntoutus-
tyontekijoita.

Torstaina puhuttiin mm. vam-
maisten ja vammautuneiden tyol-
listdmisesta.

Oravaisista kotoisin oleva Jo-
han Kullas, 25, opiskelee Teknil-
lisessd korkeakoulussa Otanie-
messd tietotekniikkaa. Samalla
hén kédy osa-aikatyossd tietokone-
ohjelmia valmistavassa yritykses-
sd. -~

— Pienestd pitden iséd sanoi, ettd
sulle tietokoneala sopisi hyvin,
ettd sinusta tulee hyvi elektro-
niikkainssi.

— Olin kiinnostunut tekniikasta
jo pienend. Iséd rakensi apuvili-
neitd, kuten moottorisahan moot-
torilla toimivan mikroauton. Pys-
tyin ajelemaan silld kun muut
ajoivat polkupyérilld. Se auttoi
saamaan sellaisen asenteen, ettd
haluan olla mukana ja pystynkin,
kertoi Kullas.

Tyopaikalla ei
Jjuuri muutoksia

Vuonna 1990 Teknillisessd kor-
keakoulussa opiskelunsa aloitta-
nut Kullas on tydskennellyt Poly-
conissa vuoden 1994 alusta lih-
tien. Han tekee réatiloityja tieto-
koneohjelmia yrityksille.

Polyconin toimitusjohtaja Kaj
S. Arnd sanoi, ettd tyopaikalla pi-

-

Tyétuolissa. Pyordtuoli on Johan Kullaksen térkein apuviline.
Téirkeitd ovat myos tietokoneet, kiinnykdt ja erilaiset kauko-ohjai-
met. Kullas tyoskentelee Polyconissa, takana yhtién toumitusjohta-
ja Kaj S. Arné.

ti tehdd vain hyvin vdhidn muu-
toksia.

— Matot pois ja cd-romit alem-
mille hyllyille. Taloon hankittiin

pyoratuoliluiskoja, kertoi Arng.
Kullas on rakennellut myos

apuvalineitd vammaisille 1dhinna

omaksi huvikseen. Hén on suun-

nitellut esim. joystickilld ohjatta-
van auton ja valosysteemin, jossa
on puheentunnistin: valot sytty-
vit, kun niitd kdskee syttyméain.
Kullakselle itselleen apuvili-
neistd tirkein on moottoroitu
pyorituoli. Tietokone, matkapu-
helin ja erilaiset kaukosédatimet,
joilla ovet aukeavat ja laitteet ko-
tona toimivat, ovat myos tarkeita.

* Kullas asuu Helsingissd Ruo-

holahden Asumispalveluyhdis-
tyksen talossa, missd saa apua
kaupassakdyntiin, ruoanlaittoon
ja muihin arkiaskareisiin.

Tyomeotivaatio
korkealla

Vammaisten ja vammautunei-
den tyollistdminen oli yhtend ai-
heena  kuntoutustapahtumassa
torstaina. SLKY:n puheenjohtaja,
Taysin kuntoutuspoliklinikalla
psykologina tydskentelevd Mar-
jatta Repo laatii tydkykyselvi-
tyksid.

— Vajaakykyisten tyollistdami-
nen on suuri ongelma, vaikka
heilld on kykyji ja koneiden avul-
la he voivat pirjitd. Selvityksen
mukaan vammautuneet ovat ah-
kerampia kuin muut tyontekijit,
tyd on moninverroin arvokkaam-
pi vammaiselle.

Kuntoutuksessa tirkedd on
paitsi ruumiillinen, myos henki-
nen kuntoutus.

Revon mukaan henkiseen ja
sosiaaliseen puoleen kiinnitetdan
aikaisempaa enemmén huomioi-
ta, mutta kiire vaivaa myos kun-
toutusta. Siksi pitiisikin 16ytaa ai-
na keskeisimmat asiat, jotka ovat:
kuntoutujan omastakin mielestd
tarkeita. |

— Kiytinnossd kuntoutuminen
on hyvin mutkikasta, siitd pitéisi
saada yhtendinen ketju, kuvaili
Repo.
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